A sociedade portuguesa é cada vez utiliza cada vez maiores
quantidades de energia, produzidas a partir de fontes de energia
primaria fossil, muito poluentes e geradoras de gases de efeitos de
estufa.

As energias renovaveis constituem apenas alternativas parciais para
a produgao de energia Util, uma vez que nao conseguem suprir todas
as necessidades energéticas do pais. As fontes convencionais e nao
renovaveis petréleo, o carvao, o gas natural e nuclear (importado)
s80 0s recursos energéticos principais. Alias, as energias renovaveis
sdo também elas, fontes de impactes ambientais, nalguns casos,
assinalaveis, tendo como exemplo as grandes barragens.

O melhor modo de utilizar a energia é através da sua economia com
medidas de Utilizacdo Racional de Energia (URE), pois € a Unica
forma garantida de ndo produzir impactes negativos no ambiente e
na economia.

O sector residencial representa uma parcela consideravel do
consumo eléctrico total nacional, apresentando uma tendéncia para
forte crescimento nos préximos anos.

Os equipamentos mais consumidores numa unidade de alojamento
sao os de frio, as maquinas de secar roupa e a iluminagao, sendo de
salientar o consumo de stand-by dos equipamentos electronicos.

O potencial de economia de energia € em geral elevado devido a
pouca eficiéncia energética do parque instalado, sendo mais elevado
para a iluminagdo, para o0s equipamentos audiovisuais e
equipamentos de frio. Essas oportunidades podem dividir-se em
reducé@o de consumos e deslocamento de cargas.

A redugao dos consumos podera ser conseguida através de:

« utilizagdo de equipamentos mais eficientes: todas as aplicacoes
analisadas apresentam oportunidades de conservagao de energia na
medida em que existem equipamentos mais eficientes no mercado.
A substituicdo total dos equipamentos existentes no parque
habitacional pelos modelos actualmente mais eficientes, aquando da
sua renovagao, traduzir-se-4 numa redugado anual dos consumos
eléctricos da ordem dos 3.500 GWh/ano, isto é, cerca de 30% do
consumo total de energia eléctrica do sector residencial;

 utilizagdo mais racional dos equipamentos: uma componente
importante na estrutura de consumos reside na deficiente utilizagao
dos equipamentos por parte dos utilizadores.




Quanto ao deslocamento de cargas, ou seja, a mudanga do
periodo de funcionamento de equipamentos das horas de ponta ou
cheias do diagrama de carga para horas de vazio, € uma estratégia
que pode e deve ser aplicada as maquinas de lavar louca e roupa.
No entanto, para o consumidor tirar partido desta medida, devera
optar pela tarifa bi-horaria, obtendo as vantagens econdémicas
decorrentes da utilizagdo daqueles equipamentos nos periodos de
mais baixo custo energético.

A implementacdo desta medida numa habitacdo pode traduzir-se
numa economia na factura eléctrica anual compreendida entre os 33
e 0s 48 € (consideraram-se unicamente as maquinas de lavar e
secar e equipamentos de frio).

A etiquetagem energética dos equipamentos com aplicacdo no
sector residencial tem-se afirmado como uma ferramenta de elevada
utilidade para a prossecucgao da redugao do consumo energético e
de emissdes de gases com efeito de estufa, apesar do seu curto
“tempo de vida”. Com efeito, a sua influéncia no apoio a decisao na
compra de novos electrodomésticos a par com a consciencializagao
“mais ecologica” do consumidor, tem permitido e continuara a
fomentar a entrada de novos equipamentos mais eficientes em
detrimento de outros que poderdo apresentar um custo mais
apelativo, mas que sejam menos eficientes.

A revisdo, em curso, dos regulamentos de eficiéncia energética,
sistemas de climatizacéo e a classificagao energética, nos edificios,
promete alterar no médio/longo prazo da sua implementacéo a forma
como 0s agentes econdémicos encaram as questoes energéticas nos
edificios, colocando mais a tonica nos custos de manutengao e nas
tecnologias passivas que nos custos de construgao.

A Reforma Fiscal Ambiental no sector energético em geral, que
tarda, tera um impacto ainda mais profundo no comportamento da
generalidade da sociedade, pois vai acrescentar os custos
ambientais no preco e nas decisbes sobre a aquisicdo de
equipamentos, edificios ou nas opgbes de uso da energia e
comportamento dos utilizadores.

E preciso fazer notar que os custos ambientais estdo sempre
presentes e sdo sempre pagos: ou pelos utilizadores, nas facturas da
energia, ou por toda a sociedade através dos impostos, para

recuperar os danos ao ambiente e a saude causados pela ma
utilizagao das tecnologias energéticas.




