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INTRODUCAO

O projecto "Coastwatch Europe" é de ambito europeu e em termos
globais consiste na caracterizagcdo ambiental da faixa costeira.

Tem como principais objectivos melhorar o conhecimento da sit uacéo
ambiental do litoral europeu e de cada pais em partic ular, visando ainda o
incremento da sensibilizagdo das populacdes, instituicbes, escolas para a
problematica da degradacéo da faixa litoral e dos o ceanos. .

E de salientar o papel cada vez mais importante que as e scolas tém
desempenhado neste projecto, quer, integrando-o nos seus projectos de
educacdo ambiental, quer, utilizando-o como projecto de educacdo ambiental,
participando este ano lectivo cerca de 50 escolas.

O Coastwatch é coordenado a nivel internacional na Irlanda, a nivel
nacional pelo GEOTA, e a nivel regional por um conjunto de ass ociacdes de
defesa de ambiente, que foram este ano as seguintes, de norte a sul do pais,
respectivamente, : COREMA, ONDA VERDE, ASSOCIACAO D E DEFESA DA
PRAIA DA MADALENA, ASPEA, OIKOS-LEIRIA, PATO, ESPELEO CLUBE DE
TORRES VEDRAS, ADAPA , MARES e LPN - ALENTEJO. Também a AZORICA
participou no projecto, na ilha do Faial e a titulo experiment  al a associacao GE-
QUESTA da ilha Terceira. Colaboraram, ainda, outras associ acoes,
directamente com cada um dos coordenadores, como por exemplo o Clube de
Montanhismo da Arrabida (Setubal), Cantinho Ecoldgico (Carcavelos) e o Gisa
(Grupo de Intervencdo e Sensibilizacdo Ambiental de Set Ubal). Houve ainda a
importante participacdo da Camara Municipal de Vila do Bispo e das juntas de
freguesia de Vila do Bispo e de Sagres, bem como da Camara M unicipal de
Portimao que amavelmente colaboraram nas areas dos re spectivos municipios.

A metodologia do projecto baseia-se, em primeiro lug ar, no
preenchimento de um questionario por cada unidade (trocos de 500m), em
blocos continuos de 5km, na época pos balnear. Como base de trabalho utilizam-
se mapas na escala 1/25000, sendo os NUTs de nivel 3 as regides consideradas
para determinacdo dos blocos de 5Km.

Apos esta primeira fase, as elementos sédo introduzi dos numa base de
dados alfanumérica e submetidos a tratamento estati stico com vista a
identificacdo da importancia dos diferentes parametros que i  nterferem na
gqualidade ambiental da costa portuguesa. O tipo de a ndlise que tem vindo a ser
desenvolvido vai passar a ser complementado a parti r deste ano com a analise
espacial através da utilizacdo de um Sistema de Inform acdo Geogréfica, que se
estd a constituir para o projecto, recorrendo ao pr ograma ArcView
(gentilmente oferecido pela empresa OCTOPUS).
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O SIG, que associa uma base cartografica a base de dados alfanumérica
e, assim, permite a georeferénciacdo da informacdo colhida em cada unidade,
possibilitard estudos de distribuicdo espacial dos diversos parametros e
facilitara o seu cruzamento com variaveis explicativas ausentes do s
questionarios. Para além Yisso, permitirdA a representacdo cartografica da
informagé&o e conclusdes extraidas.

Neste momento estdo ja introduzidos no SIG, dados d o0s projectos
decorridos até 1998, com base nos quais se fara uma pequena demonstracéo
das potencialidades do sistema.

Dos cerca de 1800 km de costa portuguesa foram cober tos cerco de
702 km o que corresponde a 39% da costa portuguesa.

Ao longo dos anos e apesar de algumas tentativas de atenuar as
assimetrias, 0s contrastes entre as regides do inte rior e as do litoral
continuam acentuados e por seu torno as agressdes a costa portuguesa crescem
ao mesmo ritmo que essas assimetrias.

De facto desde sempre o litoral foi considerado uma area  de atraccao,
quer pelas potencialidades como via de comunicacdo e como fonte de
rendimento através dos seus recursos haturais, quer pelas soas
potencialidades, mais recentes, como area de lazer. A sua desregrada
ocupacao, alias, ja longinqua, assumiu proporcdes preocupantes a medida que o
crescimento populacional nesta area assumiu propor¢des contrad itérias criando
deseconomias de aglomeracdo e desordenamento do terr itorio, a costa
nomeadamente da desertificacdo de todo o interior. Esta situacdo assume
contornas mais preocupantes, sobretudo a partir dos anos 60, vendo agravar-se
a situacdo nos anos 70 com o regresso de numerosa p opulacdo das ex-colénias,
e a concomitante auséncia de politicas nacionais es truturais de apoio efectivo a
estas populagfes. Sendo o litoral a area do pais co m maior oferta de emprego,
foi para ela que se verificou a maior atracgao.

Nos anos 80/90 o aparecimento do planeamento como estratégia de
reorganizacéo do espaco e/ou melhoria da qualidade de vida das populacoes, fez
antever um futuro mais risonho para a populagdo em geral. Contudo, tal, ndo s6,
nao se veio a verificar, como contra muitos aspectos le gislados em , varios tipos
de planos (nomeadamente nos POOCs) se continuam a cetectar situacdes
escandalosas em toda a costa portuguesa, como por exem plo a construgdo em
areas de particular vulnerabilidade, n ineficiéncia  ou auséncia de tratamento de
efluentes que por vezes desembocam directamente em p raias, bastante
frequentadas.
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Saliente-se ainda a falta de civismo de alguns segm entos da populacdo que
faz da praia uma lixeira, e que, talvez por isso, € insensivel ao facto de existir um
cano de esgoto a 2 m da sua toalha estendida no are al. O mesmo tipo de populacéo
estaciona a sua viatura em cima da vegetacgao lunar e /ou outro tipo de vegetacéo
litoral, quando ndo mesmo no areal se o tipo de veicu lo o permitir.

Por estes aspectos, e outros, este projecto tem como  objectivos aqueles ja
referidos. De facto a sensibilizacdo da populacdo pa ra os problemas do litoral,
parece-nos fundamental para a ,resolucédo de alguns de les, até porque o seu nivel
de intervencdo aumentaria e poderia constituir-se co mo forma de presséo junto
dos agentes responsaveis.

Este relatério, embora, ndo pormenorizado, pretende antes demais ser
indicativo em relacdo a algumas variaveis, cuja leit ura tem que se fazer em
relacdo & percentagem de area coberta, permitindo an alisar em termos globais
aspectos que ameagam a costa portuguesa e que passanos a descrever.

Conceitos utilizados:

Zona supratidal : zona entre alinha normal da maré cheia e n linha maxima atingida
nas marés vivas

Zona intertidal : zona entre as linhas normais da maré cheia e da mar é vazia Zona
interior contigua: faixa de 500m de largura paralel a n linha de costa, contada
paro o interior a partir da linha maxima atingida pe la dgua do mar no periodo de
marés vivas ou desde o bordo da falésia



Relatério CW Campanha 1999

PRINCIPAL UTILIZACAO DOS TERRENOS QUE CONFINAM COM A AREA EM
ANALISE

O primeiro item, em analise, diz respeito a utilizacdo da zona interior contigua
das unidades, isto é, a faixa de 500m de largura pa ralela a linha de costa, contada
para o interior a partir da linha maxima atingida p  ela 4gua no periodo de marés vivas
ou desde o bordo da falésia.

Dos cerca de 678km de costa analisados nesta variave |, 17% s&o constituidos
por arbustos ou pastagens naturais; 18,4% por rocha /areia, 14,8% por dunas, e 12,6%
por area habitacional e 11,2% estruturas de apoio a transportes (fig. 1). Estes valores
apesar de indicarem alguma "naturalidade” sdo simult aneamente indicadores de um
indice de construcao elevado, sobretudo se tivermos em conta a vulnerabilidade desta
pequena faixa de 500m.

CARACTERIZAGCAO DAS ENTRADAS EM MEIO MARINHO

Das entradas em meio marinho os valores mais signifi cativos sdo constituidos
por canos ou tubos (35%), valor que nao sera alheio a forte densidade populacional da
faixa litoral, e 31% por rios ou ribeiros (fig.2).

Foram detectados alguns sinais de poluicdo nestas en tradas de agua (fig.3), ja
que, em 35% das entradas, registadas, existiam esgot o0s, despejo de lixo e cor
alterada/espuma em 28~, e mau cheiro em 26%, 0 que né o sera de estranhar tendo em
conta o que atras foi referido.

Estes valores sdo; relativamente a area coberta, o ref lexo da auséncia ou
deficiente tratamento de efluentes, responsaveis ndo s 0 pela poluicdo dos préprios
cursos de agua, mas também pela contaminacdo dos areais e do mar. Podem estar na
origem, também, do desenvolvimento de bactérias respon saveis por doencas, que se
traduzem, por vezes, em algumas praias em verdadeir as epidemias na época balnear,
periodo, durante o qual a capacidade de tratamento de algumas Etars é
manifestamente insuficiente.

Saliente-se, ainda, em relacédo a qualidade da agua, a deteccdo de nitratos, em
67 entradas, o que corresponde a cerca de 13 % das ent radas registadas, sendo nos
rios/ribeiras e nos canos ou tubos que surge um maior nuamero de ocorréncias e onde
também se verificaram os valores maximos de concentra¢ ao deste parametro.

Foram encontrados animais mortos em relacdo a todas as espécies em analise
com valores que nos parecem significativos (fig.4), 0 que em alguns casos pode estar
relacionado com aquilo que agora se disse.
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CARACTERIZACAO DO LIXO ENCONTRADO NA COSTA PORTUGUES A

E visivel, independentemente do grafico em analise (figs 5 e 6 e 7) que nas praias
portuguesas, nomeadamente no Inverno, se encontram qua ntidades de residuos
apreciaveis.

Amontoados de lixo proliferam um pouco por todo o pais : materiais de
construcdo, objectos domésticos (por exemplo camas, sofas), destrocos de barcos,
enfim toda uma pandplia de residuos sdlidos (fig.5). E stes; de grandes dimensdes, sdo
propositadamente ai colocados por vezes em grandes qua ntidades.

Os residuos de menor dimensdo que os cidaddos deixam "por esqguecimento”
guando visitam a praia, bem como oriundo de alguns café s e restaurantes, € bem visivel
no longo da linha que define a marca de maré. Deposi tado, na sua maioria, "a zona
supratidal, e, removido pelo mar em ocasides de mar és vivas ou mais cheias, é
posteriormente por ele devolvido até a marca de maré.

Parte dos residuos solidos tera também origem na act ividade piscatéria, alias, a
maior percentagem de lixo, na zona intertidal, refere  -se aos aparelhos de pesca em
plastico, com percentagem muito proxima dos alimentos (fig.6). Também no ano anterior
se verificou uma dominancia dos aparelhos de pesca em plastico.

A figura 7 permite ter uma ideia das quantidades média s de lixo por unidade de
500m nas duas zonas em andlise, verificando-se a exis téncia de verdadeiras pragas de
garrafas de plastico, (em termos médios podemos afi rmar que existem cerca de 37
garrafas por praia), sacos de plastico para compras, (média de 27 sacos por praia)
garrafas de bebidas em vidro etc.

Os dados recolhidos e que se observam nas figuras apr esentadas sao
elucidativos das grandes quantidades e variedades de residuos  sdlidos,
independentemente da sua dimenséo (desde o sofa ao co tonete).

PRESENCA DE OLEO, ALCATRAO, PETROLEO, DIESEL

Em mais de metade da area coberta, na zona supratidal e na marca de maré, nao
foram detectados estes componentes (fig.8). Quando se  comparam as duas areas em
relacdo as outras classes de frequéncia (nédoas/gotas ; pedacos; pequenas manchas;
grandes manchas}, para além dos valores serem "pouc o significativos”, verifica-se que
na marca de maré a percentagem € quase sempre maior.

Quanto a sua origem, provavel (fig.9), destacam-se as docas, embora a maioria
desconheca qual a sua proveniéncia. E possivel que a origem de parte destes poluentes
seja 0 mar, isto é proveniente de embarcacdes, até porq ue € na marca de maré que
surgem quantidades mais significativas.
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AMEACAS SOBRE A COSTA PORTUGUESA

Podemos considerar que todos os aspectos atras referi  dos se podem constituem
COMO ameacas pura a costa portuguesa, se bem que em viveis diferentes.

Se a erosdo marinha, tal como no ano de 1998, é o "ri sco" que tem maior
expressdo na andlise dos dados nacionais (28,490), seg uido da construcdo, da poluicéo
por esgoto e das descargas de lixos ou entulhos (fig.1 0), talvez seja possivel
estabelecer uma relacdo com o tipo de utilizagdo da zona interior contigua (fig.1). De
facto aquela percentagem ndo sera alheia a area ocupa da pelas habitacdes, pelas
estruturas de apoio a transportes, pelas zonas portu  arias e industriais, pelas areas em
construcéo, pelas estancias turisticas. Além disso, na zona supratidal) (fig.11), a
construcdo de edificios surge com 3% de ocupacdo, 0 g ue halguns casos pode
corresponder a construgdes clandestinas e noutros ai nfra-estruturas portuarias.

Embora a subida do vivei médio do mar seja devida a fact ores que ultrapassam o
ambito dos questionarios em andlise, o facto de a ero s&do marinha se revelar como o
principal "risco" para a faixa até aos 500m, obriga a a cautelar a sua ocupacéo,
nomeadamente, por usos que a desequiliborem. N&o por acaso, a construcdo e a poluicao
por esgoto constituem ameacas importantes com 10,8% e 9,5%, respectivamente,
variaveis que surgem intimamente relacionadas. Estes dados confirmam as
tendéncias evidenciadas no ano anterior.

H4 que tomar medidas que contrariem a “artificializag &o0" desta area,
ordenando-a de acordo com os seus diferentes usos e actividades, valorizando-a e
gualificando as praias; tendo sempre como objectivo a qualidade de vida das
populacdes o que naturalmente passa pela defesa e c onservacdo da natureza,
como alias estd enunciado nos Planos de Ordenamento da Orla Costeira.

Lisboa 31 de Marco de 2000
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Figura 1 - Principal utilizagdo da zona contigua
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Figura 2 - Entradas no meio marinho
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marinho
Oleo ou derivados de Peixe morto
petroleo i
ol 204 Mau cheiro

20%

Despejo de lixo
21%

Cor alterada/espuma
21%

Esgoto
26%



Relatério CW Campanha 1999

Figura 4 - Animais encontrados nas unidades inquiridas

Mortos 79
Vivos

Peixes

Peixes

) Mortos 165
Crustaceos

Vivos

~

>

Mortos 282
Vivos

Moluscos
391

S
>

Vermes ou vestigios 116
Alforrecas 86

100 200 300 400 500

N° de individuos

o

Figura 5 - Objectos de grandes dimensdes nas
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Figura 6 - Lixo encontrado na zona intertidal
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Figura 7 - Residuos na zona supratidal e
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Figura 8 - Presenca de
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Figura 10 - Ameacas sobre a costa portuguesa
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Figura 11 - Coberto dominante na zona supratidal
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